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Kapčiamiesčio globos  namų  laikraštis

2015 m. rugpjūtis
Rugpjūčio mėnesio šventės: 

08-01 Tarptautinė alaus diena 
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08-02 Ubagų diena, Porciunkulė, Šv. Mergelės angeliškosios šventė 
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08-06 Kristaus atsimainymas 

08-09 Tarptautinė tautos diena

08-10 Šv. Laurynas, Paskutinioji perkūno diena 

08-10 Tarptautinė apatinių drabužių diena 

08-12 Tarptautinė jaunimo diena 

08-13 Tarptautinė kairiarankių diena 

08-15 Žolinė, Šv. Mergelės Marijos dangun ėmimo šventė 

08-16 Šv. Rokas, Pjūties pabaiga 

08-19 Pasaulinė fotografijos diena 

08-23 Juodojo kaspino diena, Baltijos kelias

08-23 Tarptautinė vergų kelio ir vergovės panaikinimo diena 

08-24 Šv. Baltramiejus, Gandrų išskridimo diena 

08-31 Laisvės diena, Interneto dienoraščių (blogų) diena.
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Išvykos
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2015.07.03 aplankėme Vainažerio parką. Lankydami Kapčiamiesčio apylinkes, užsukome į Vainežerio parką, Justinavo dvarvietę. Čia stovėjusiame dvare, kadaise buvo apsistojusi sukilimo dalyvė Emilija Pliaterytė, parke pastatytas paminklas jai atminti. Pasigrožėjome nuostabia gamta, pasivaikščiojome Vainežerio dvaro parke.
2015.07.07 aplankėme Kapčiamiesčio Emilijos Pliaterytės muziejuje vykstančią parodą  „Saulės motyvai lietuvių audiniuose“. Pasidžiaugėme audėjų darbščiomis rankomis sukurtais eksponatais, raštų ir spalvų įvairove. Apžiūrėjome ir kitus muziejaus eksponatus, tarp kurių radome įrankių ir įnagių, kuriuos kadaise dar naudojo ir mūsų globotiniai.
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2015.07.08 aplankėme Vito Burbos sodyboje esantį policijos muziejų. Muziejaus šeimininkas yra Tarptautinės policininkų sąjungos narys. Muziejuje eksponuojama daug policijos atributikos ir suvenyrų  iš įvairių šalių. V. Burba labai įdomiai pasakojo apie daiktų atsiradimą, policijos veiklą ir  Tarptautinės policininkų sąjungos narių suvažiavimus. 
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Kitos naujienos
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Globos namai įgyvendino projektą „Sportas sveikata“ 

2015.07.02 globos namai įgyvendino Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios sveikatinimo programos „Judėjimas – sveikata“ projektą. Šiam projektui įgyvendinti buvo skirta 100 €. Projekto lėšomis įsigijome 5 aerobikos kilimėlius , 2 šokdynes, 2 gimnastikos kamuolius, 2 poras hantelių, 1 medinį masažuoklį kojoms, 1 komplektą guminių tampyklių ir sukimosi lėkštę. Nuo šiol mankštos užsiėmimai vyksta kiekvieną dieną. Gyventojai labai džiaugiasi naujomis priemonėmis ir galimybe pajudėti. 
Kaniterapija
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2015.07.15 globos namuose įvyko kaniterapija, terapija padedant šunims.  Į mūsų globos instituciją atvyko  5 šuneliai, kaniterapiautai, su savo šeimininkais. Pirmiausia, šeimininkai mus supažindino su savo veikla ir  šuneliais – terapiautais. Vėliau, pradėjo vykdyt savo programą. Šuneliai apmokyti dirbti su žmonėmis turinčiais negalią, leidosi glostomi, rodė dėmesį.
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Visai nauja terapija mūsų globos namuose sukėlė daug emocijų, žinoma, džiugių. Buvo smagu stebėti švytinčias žmonių  akis, išreiškiamą šilumą, meilę, prieraišumą, tai buvo galima atpažinti ne tik gyventojų, bet ir  darbuotojų akyse. Vieni  gyventojai šias emocijas,  jau pačioje pradžioje, reiškė drąsiau, kiti kiek  kukliau. Visi, net kukliausi, mūsų globotiniai išdrįso atskleisti savo emocijas.
Lazdijų Carito ,,Mūsų rankos Tau, Dieve“  akcija
2015.07.30 Mums aplankė Lazdijų Caritas, kuris vykdo ,,Mūsų rankos Tau, Dieve“  akciją pagal Kristaus žodžius ,,Ką padarėte vienam iš mažiausiųjų mano brolių, man padarėte“ (pal.Mt 25,40). Akcijos metu mums dainavo kaimo kapela Metelys. Muzikinis renginys vyko globos namų lauko teritorijoje. Į vykdomą Lazdijų Carito akciją buvo įtraukti ir Kapčiamiesčio vaikų globos namai „Židinys“.


Pamąstymui 

Senyvas žydų šventikas paklausė savo mokinių:
- Pagal ką galima atpažinti akimirką, kai naktis pereina į dieną?
- Gal tai mirksnis, kai jau gali atskirti šunį nuo avies?
- Ne, - papurtė galvą šventikas.
- Gal tai momentas, kai tampa aišku, kur palmė, o kur fikusas?
- Ne, - pakartojo senolis.
- Tai kaipgi? - paklausė mokiniai.
- Kai pažvelgęs į bet kurio žmogaus veidą pamatai jame savo 
brolį arba seserį. Iki tol tavo širdyje naktis. 

                                                                                     Ferrero, Bruno.


– Kokia šiandien diena?, – paklausė Mikė Pūkuotukas.
– Šiandiena, – atsakė Paršelis.
– Mano mėgstamiausia diena, – pasakė Mikė Pūkuotukas.

                                                                                       Iš Mikės Pūkuotuko 





	
Gyventojai:

	Darbuotojai:

	  08.13 Janina Klimašauskienė (1936 m.)
	08.20 Virginija Leškevičienė



MIELIEJI,

Te niekas niekada nedrįsta
Įskaudinti geros širdies.
Tegul žiedai vaisius nokina
Tik didelius ir tik sveikus,
Tegul palaimina ir gina
Visus globojantis dangus.
Gimtadienis lai neša pilną
Kraitelę laimės ir skalsos,
O širdį didelę ir kilnią
Tavasis angelas globos..
                           Su gimimo diena Jus!


,Jei šalia tavęs kas nors kenčia, verk kartu su juo. Jei kas nors laimingas, juokis. Meilė žiūri ir mato, klauso ir girdi. Mylėti – tai dalyvauti kito gyvenime visa savo esybe. Kas myli, savyje atranda neišsemiamą sugebėjimą guosti ir stiprinti. Esame tarsi viensparniai angelai: galime skristi tik tada, kai laikomės apsikabinę.“
(Bruno Ferrero)

Dienos centras neįgaliesiems 

Kiekvienas žmogus turi dieną kurios laukia , tą dieną tik jį  visi sveikina , tai gimtadienis. Ir visai nesvarbu ar jis 18-ioliktas , ar 80-iasdešimtas ,tačiau  visų laukiamas. Kiekvienas laukia dovanų , staigmenų, šventės. Mes savo Dienos centre visada sveikiname sukaktuvininkus ir darome jiems staigmenas.Šį kartą 2015.07.14 šventėme Almos Stankevičiūtės gimtadienį .Gimtadienio proga vežėme ją ir jos drauges į Druskininkus , kur žiūrėjome 5-D filmą ,kavinėje valgėme ledų, vaikščiojome po druskininkus.Tai buvo smagi ir nepamirštama gimtadienio popietė.
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Kiekviena diena mūsų Dienos centre nepraeina veltui. Mes sportuojame, poilsiaujame, einame į mišką , renkame vaistažoles,šokame, vaidiname, mezgame ,siuvinėjame.Visa veikla merginoms suteikia daug džiaugsmo ir tobulėjimo.
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Mūsų centre lankosi  svečiai , vyksta terapiniai užsiėmimai.Merginos visur noriai dalyvauja.
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Pasveikinkime globos namų bendruomenės narius gimusius


Rugpjūčio MĖNESĮ





Liepos  mėnesį pas mus atvyko:


Jonas Kvederavičius











Mirtis – tai slenkstis, bet ne pabaiga. Brangiausi žmonės eina ir palieka. Tačiau nuo jų nusidriekia šviesa.


 Liepos mėnesį mus paliko: Joana Genovaitė Jurkonytė








                                                          ,,Džiaugsmui ir laimei...“








