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Kapčiamiesčio globos  namų  laikraštis

                                                     2015 m. birželis
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BIRŽELIS

06-01 Tarptautinė vaikų gynimo diena; Vasaros pradžia 
06-13 Šv. Antanas, Šienapjūtė 
06-14 Gedulo ir vilties diena 
06-15 Okupacijos ir genocido diena
06-24 Joninės (Rasos) 
06-29 Šv. Petras ir Povilas 
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  Mieli Jonai, Janės, Jonės ir Janinos,

                                Trumpiausią metų naktį pasidžiaukite

                           Gamtos malonėmis – pabūkite vienovėje po aukštu Lietuvos dangumi!
                                Te prisipildo Jūsų siela stiprybės,                                                                 
                                              džiaugsmo ir ištvermės visiems ateinantiems metams          
  Su gražiausia metų švente!
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                        Joninės (Rasos) - svarbiausia lietuvių liaudies vasaros šventė, senovėje 
                vadinta Rasos švente arba Kupolėmis. Ji švenčiama saulės solsticijos - ilgiausios dienos ir      

                trumpiausios nakties metu. Tik trumpą akimirką ir tik vienoje vietoje pasaulyje  Joninių    

                naktį žydi paparčio žiedas, o tas, kas jį suras, bus ir turtingas, ir visažinis, ir laimingas.
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4d. 13val.  globos namų gyventojai vyksta į Lazdijų socialinės globos namus, kuriuose vyks šventė  tėvo dienai paminėti.
5d. 10val. globos namuose vyks renginys ,,Tėvas mano prisiminimuose‘‘, skirtas tėvo dieną  paminėti.
Kiekvieną mėnesio trečiadienį  ir ketvirtadienį abiejuose globos namų korpusuose vyks maldos valandėlės
14d. 12val .Kapčiamiesčio Dievo Apvaizdos bažnyčioje vyks Šv. Antano atlaidai.
23 d. 14 val. globos namų kieme renginys „Sueikime visi prie Joninių laužų“. Renginio metu bus sveikinami Jonai, Janinos, Janės.  
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Mūsų namų aplinka
Žmogų ne vien tik saulė šildo, nuoširdus šypsnys ar geras žodis. 
Žmogų šildo geri darbai, graži iniciatyva, darbštumas. 
Darydami gražius darbus užmirštame nepriteklius, 
bėdas, o sielai ir širdžiai atsiveria beribė

tobulėjimo erdvė. Globos namų teritorijoje, 
darbuotojai kuria grožį ir įrengia vis daugiau širdžiai mielų oazių. 
Pasitelkę išmonę rengiame gėlynus,alpinariumus, prižiūrime vejas. 
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Pasveikinkime globos namų bendruomenės narius gimusius

  BIRŽELIO MĖNESĮ

          Gyventojai:                                                Darbuotojai:
 06.05 Antanina Grušauskienė (1923m.)                            06. 03  Asta Kaušauskienė(1975m.)
 06.13  Vidutė Vyšniauskienė (1946m.)                             06.19 Romualda Žibudienė (1957m.)
 06.29 Valentina Aleksejeva (1935 m.)
[image: image2.jpg]



         Kai saulėtas rytmetis žadina mane ir liečia saulės nugairintus mano skruostus, aš žinau kad tai vasara. Kai sirpstanti žemuogė sukuria kvapų magiją, o saulės įkaitintais sakais pakvimpa miškas, aš žinau, kad tai vasara. Kai pėdos liečia žalią, vėsią, margaspalvę pievą ir įkvepia noro gyventi, aš žinau , kad tai vasara. Kai širdį užlieja melodingi paukščių balsai ir veja lauk blogas mintis, aš žinau kad tai vasara. Kai saulėlydžio rankos glosto mano galvą, o akyse mirguliuoja krištolinių bangų purslai, aš žinau kad tai vasara. Vasara, ta pati vasara, dėl kurios norisi gyventi, kurios norisi laukti kaip dienos po tamsios nakties, kaip vilties po sunkaus nesusiklosčiusio gyvenimo tarpsnio.
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,Jei šalia tavęs kas nors kenčia, verk kartu su juo. Jei kas nors laimingas, juokis. Meilė žiūri ir mato, klauso ir girdi. Mylėti – tai dalyvauti kito gyvenime visa savo esybe. Kas myli, savyje atranda neišsemiamą sugebėjimą guosti ir stiprinti. Esame tarsi viensparniai angelai: galime skristi tik tada, kai laikomės apsikabinę.“
(Bruno Ferrero)

Dienos centras neįgaliesiems 

Vieną dieną mes sugalvojome pažaisti žaidimą - voratinklį ,,Ko aš nežinau apie savo draugę ir ką aš norėčiau jos paklausti“.

Tai buvo labai įdomi ir pamokanti popietė , nes kiekviena mergina mokėsi užduoti klausimą, žaidimo metu galėjai aiškiai pamatyti kas kam simpatizuoja, kas komandoj yra lyderis... . Tai ramus susipažinimo žaidimas, kuriame įvertinamas asmeninis gyvenimas

ir juo pasidalijama.                

 Žaidimo tikslas: geriau pažinti komandos narius.
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Gegužės 5 d.sulaukėme svečių iš Veisiejų socialinės globos namų. Nors Motinos diena jau buvo praėjusi, jie atvyko pasveikinti Kapčiamiesčio globos namuose gyvenančių motinų .Šia proga skambėjo Veisiejų socialinės globos namų globotinių dainos bei skaitomos eilės. Neapsiaita ir be šokių, grojant smagiai muzikai merginos sukosi linksmu valso ritmu. Po sveikinimų ir šokių visi vaišinomės arbata ir saldumynais.Tarpusavyje užsimezgė gražus draugystės ,,tiltas“...
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                                                          ,,Džiaugsmui ir laimei...“








